
 

 Manual: Adjustable high carbon steel 
telescopic rod 
 
1) Screw to increase the rod 1-2 cm more than the space for placement (enlarge 

more if necessary).  
2) Insert the rod slightly at an angle and gradually straighten until it is horizontal.  
3) Before use, ensure that the rod is firmly attached. Do not hang heavy or fragile 

objects. 

 Návod: Teleskopická rozpěrná tyč 
 
1) Šroubováním zvětšete tyčku o 1-2 cm více než je prostor pro umístění (v případě 

potřeby zvětšujte tyčku, dokud nebude pevně držet).  
2) Vložte tyčku mírně šikmo a postupně narovnávejte, dokud nebude vodorovně.  
3) Před použitím se ujistěte, že je tyč pevně uchycena. Nezavěšujte těžké nebo 

křehké předměty.  

 Instrukcja: Podpora teleskopowa 
 
1) Rozkręć pręt do długości o 1-2 cm większej, niż ma miejsce przeznaczone do 

umieszczenia podpory.  
2) Włóż pręt lekko pod kątem i stopniowo wyprostuj, przesuwając w górę lub dół, 

aż znajdzie się w poziomie.  
3) W razie potrzeby powiększ podporę, aż ciśnienie będzie odpowiednio mocne, 

żeby porządnie się trzymała. 

 Használati útmutató: Teleszkópos tartórúd  
1) Csavarozza a rudat 1-2 cm-el hosszabbra, mint az elhelyezéshez szükséges terület.  
2) Fordítsa a rudat kissé ferdén, majd fokozatosan egyenlítse ki, hogy vízszintesen álljon. 
3) Ha szükséges csavarozza hosszabbra a rudat, hogy szilárdan tartson. 

  Manual: Bât telescopic din oțel cu conținut 
ridicat de carbon, reglabil 
1) Învârtiți pentru a mări bâtul cu 1-2 cm mai mult decât spațiul pentru plasare (măriți 

mai mult dacă este necesar). 
2) Introduceți bâtul ușor sub un unghi și îndreptați-l treptat până când devine orizontal. 
3) Înainte de utilizare, asigurați-vă că bâtul este bine fixat. Nu agățați obiecte grele sau 

fragile. 


